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Flexibiliserings- en afkoopfactoren 2026 voor Kring HPE  

 
 

Vervroeging van de pensioenrichtdatum 
 

De (Gewezen) Deelnemer kan ervoor kiezen om zijn ouderdomspensioen eerder in te laten gaan dan 

op de Pensioenrichtdatum als bedoel in artikel 1 van het Pensioenreglement. Vervroegen kan vanaf de 

eerste dag van de maand waarin hij 55 jaar wordt. De gekozen ingangsdatum moet op de eerste dag 

van een maand vallen. 

 
Vervroegen ouderdomspensioen (OP) ingaand op leeftijd 68 jaar en 1 maand 

 

Pensioeningang- 

datum 
 
Factor 

OP voor 
vervroeging 

OP na 
vervroeging 

 
55 jaar 

 
0,508 

 
€ 1.000 

 
€ 508 

56 jaar 0,530 € 1.000 € 530 

57 jaar 0,553 € 1.000 € 553 

58 jaar 0,578 € 1.000 € 578 

59 jaar 0,606 € 1.000 € 606 

60 jaar 0,636 € 1.000 € 636 

61 jaar 0,668 € 1.000 € 668 

62 jaar 0,703 € 1.000 € 703 

63 jaar 0,742 € 1.000 € 742 

64 jaar 0,784 € 1.000 € 784 

65 jaar 0,829 € 1.000 € 829 

66 jaar 0,879 € 1.000 € 879 

67 jaar 0,934 € 1.000 € 934 

68 jaar 0,995 € 1.000 € 995 

 
 

 
De tabel geeft aan hoeveel vervroegd ouderdomspensioen wordt verkregen door de vervroeging van € 

1.000 opgebouwd ouderdomspensioen. Als de gekozen Pensioeningangsdatum ligt op een 

tussenliggende leeftijd, dan wordt lineair tussen de omliggende factoren geïnterpoleerd. 

 
Het partnerpensioen blijft buiten beschouwing bij de omrekening. 
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Deeltijdpensionering 

 
Bij deeltijdpensionering wordt het opgebouwde ouderdomspensioen gesplitst in een deeltijdpensioen en 

een resterend pensioen. Afhankelijk van de gekozen vorm kunnen deze pensioenen worden vervroegd. 

Voor de te vervroegen pensioenen gelden dezelfde bepalingen als in artikel 1 van deze bijlage 

omschreven. 

 
Voor het gedeelte van de arbeidsuren dat de Deelnemer niet met pensioen gaat, blijft het 

deelnemerschap van kracht. Voor de dekking en opbouw van pensioen waarvoor het 

deelnemerschap van kracht blijft, wordt de Deelnemer als een deeltijdwerker beschouwd. 

 
 

Uitruil van ouderdomspensioen voor partnerpensioen 
 

De (Gewezen) Deelnemer kan ervoor kiezen om een deel van het ouderdomspensioen uit te ruilen voor 

partnerpensioen. Dit is uitsluitend mogelijk bij uitdiensttreding of op de pensioeningangsdatum. 

 
Uitruil ouderdomspensioen (OP) voor partnerpensioen (PP) bij uitdiensttreding 

Leeftijd uit 
dienst 

Factor  OP voor 
omzetting 

Extra PP 
na  

omzetting 

OP na 
omzetting 

 
 

 
21 jaar 3,753 € 1.000 € 3.753 € 0 
22 jaar 3,723 € 1.000 € 3.723 € 0 
23 jaar 3,693 € 1.000 € 3.693 € 0 
24 jaar 3,663 € 1.000 € 3.663 € 0 
25 jaar 3,636 € 1.000 € 3.636 € 0 
26 jaar 3,612 € 1.000 € 3.612 € 0 
27 jaar 3,588 € 1.000 € 3.588 € 0 
28 jaar 3,563 € 1.000 € 3.563 € 0 
29 jaar 3,539 € 1.000 € 3.539 € 0 
30 jaar 3,515 € 1.000 € 3.515 € 0 
31 jaar 3,493 € 1.000 € 3.493 € 0 
32 jaar 3,471 € 1.000 € 3.471 € 0 
33 jaar 3,450 € 1.000 € 3.450 € 0 
34 jaar 3,428 € 1.000 € 3.428 € 0 
35 jaar 3,408 € 1.000 € 3.408 € 0 
36 jaar 3,388 € 1.000 € 3.388 € 0 
37 jaar 3,368 € 1.000 € 3.368 € 0 
38 jaar 3,349 € 1.000 € 3.349 € 0 
39 jaar 3,331 € 1.000 € 3.331 € 0 
40 jaar 3,313 € 1.000 € 3.313 € 0 



Centraal Beheer Algemeen Pensioenfonds is een handelsnaam van Stichting Achmea 
Algemeen Pensioenfonds, statutair gevestigd te Zeist, KvK 64346544 

Disclaimer | Privacystatement 

 

 

Vertrouwelijk 

 

 

Leeftijd uit 
dienst 

Factor  OP voor 
omzetting 

Extra PP 
na  

omzetting 

OP na 
omzetting 

 
 

 
41 jaar 3,297 € 1.000 € 3.297 € 0 
42 jaar 3,282 € 1.000 € 3.282 € 0 

43 jaar 3,267 € 1.000 € 3.267 € 0 

44 jaar 3,254 € 1.000 € 3.254 € 0 

45 jaar 3,242 € 1.000 € 3.242 € 0 

46 jaar 3,232 € 1.000 € 3.232 € 0 

47 jaar 3,223 € 1.000 € 3.223 € 0 

48 jaar 3,216 € 1.000 € 3.216 € 0 

49 jaar 3,210 € 1.000 € 3.210 € 0 

50 jaar 3,206 € 1.000 € 3.206 € 0 

51 jaar 3,205 € 1.000 € 3.205 € 0 

52 jaar 3,206 € 1.000 € 3.206 € 0 

53 jaar 3,209 € 1.000 € 3.209 € 0 

54 jaar 3,215 € 1.000 € 3.215 € 0 

55 jaar 3,225 € 1.000 € 3.225 € 0 

56 jaar 3,239 € 1.000 € 3.239 € 0 

57 jaar 3,256 € 1.000 € 3.256 € 0 

58 jaar 3,277 € 1.000 € 3.277 € 0 

59 jaar 3,303 € 1.000 € 3.303 € 0 

60 jaar 3,333 € 1.000 € 3.333 € 0 

61 jaar 3,370 € 1.000 € 3.370 € 0 

62 jaar 3,409 € 1.000 € 3.409 € 0 

63 jaar 3,454 € 1.000 € 3.454 € 0 

64 jaar 3,504 € 1.000 € 3.504 € 0 

65 jaar 3,569 € 1.000 € 3.569 € 0 

66 jaar 3,654 € 1.000 € 3.654 € 0 

67 jaar 3,747 € 1.000 € 3.747 € 0 

68 jaar 3,854 € 1.000 € 3.854 € 0 

 
 

De tabel geeft aan hoeveel partnerpensioen wordt verkregen door omzetting 

van € 1.000 opgebouwd ouderdomspensioen. Als de datum van omzetting op een tussenliggende 

leeftijd ligt, dan wordt lineair tussen de omliggende factoren geïnterpoleerd. 
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Uitruil ouderdomspensioen (OP) voor partnerpensioen (PP) op de pensioeningangsdatum 
 

Pensioeningangs- 
leeftijd 

Factor OP voor omzetting Extra PP 
na  

omzetting 

OP na 
omzetting 

 
55 jaar 

 
6,349 

 
€ 1.000 

 
€ 6.349 

 
€ 0 

56 jaar 6,116 € 1.000 € 6.116 € 0 

57 jaar 5,889 € 1.000 € 5.889 € 0 

58 jaar 5,668 € 1.000 € 5.668 € 0 

59 jaar 5,454 € 1.000 € 5.454 € 0 

60 jaar 5,245 € 1.000 € 5.245 € 0 

61 jaar 5,045 € 1.000 € 5.045 € 0 

62 jaar 4,848 € 1.000 € 4.848 € 0 

63 jaar 4,657 € 1.000 € 4.657 € 0 

64 jaar 4,472 € 1.000 € 4.472 € 0 

65 jaar 4,303 € 1.000 € 4.303 € 0 

66 jaar 4,154 € 1.000 € 4.154 € 0 

67 jaar 4,011 € 1.000 € 4.011 € 0 

68 jaar 3,874 € 1.000 € 3.874 € 0 

68 jaar en 1 maand 3,861 € 1.000 € 3.861 € 0 

 

 
De tabel geeft aan hoeveel partnerpensioen wordt verkregen door omzetting 

van € 1.000 direct ingaand ouderdomspensioen. Als de datum van omzetting op een 

tussenliggende leeftijd ligt, dan wordt lineair tussen de omliggende factoren geïnterpoleerd. 
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Uitruil op de pensioeningangsdatum van partnerpensioen voor 
ouderdomspensioen 

 
De (Gewezen) Deelnemer kan ervoor kiezen om een deel van, of het gehele, partnerpensioen uit te 

ruilen voor een, direct ingaand, ouderdomspensioen. Deze uitruil kan alleen bij pensionering 

plaatsvinden. 

 
Uitruil partnerpensioen (PP) voor direct ingaand ouderdomspensioen (OP) 

 

Pensioeningangs- 
leeftijd 

Factor PP voor 
omzetting 

Extra OP na 
omzetting 

PP na omzetting 

 
55 jaar 

 
0,158 

 
€ 1.000 

 
€ 158 

 
€ 0 

56 jaar 0,164 € 1.000 € 164 € 0 

57 jaar 0,170 € 1.000 € 170 € 0 

58 jaar 0,176 € 1.000 € 176 € 0 

59 jaar 0,183 € 1.000 € 183 € 0 

60 jaar 0,191 € 1.000 € 191 € 0 

61 jaar 0,198 € 1.000 € 198 € 0 

62 jaar 0,206 € 1.000 € 206 € 0 

63 jaar 0,215 € 1.000 € 215 € 0 

64 jaar 0,224 € 1.000 € 224 € 0 

65 jaar 0,232 € 1.000 € 232 € 0 

66 jaar 0,241 € 1.000 € 241 € 0 

67 jaar 0,249 € 1.000 € 249 € 0 

68 jaar 0,258 € 1.000 € 258 € 0 

68 jaar en 1 maand 0,259 € 1.000 € 259 € 0 

 
De tabel geeft aan hoeveel ouderdomspensioen wordt verkregen door omzetting 

van € 1.000 opgebouwd partnerpensioen. Als de gekozen Pensioeningangsdatum op een 

tussenliggende leeftijd ligt, dan wordt lineair tussen de omliggende factoren geïnterpoleerd. 
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Hoog – Laag (Laag – Hoog) constructie ouderdomspensioen 
 

De (Gewezen) Deelnemer kan er op de Pensioeningangsdatum voor kiezen om het, direct ingaand, 

ouderdomspensioen volgens een hoog-laag (laag – hoog) constructie te laten uitkeren. Hierbij ontvangt 

de Gepensioneerde gedurende maximaal de eerste 10 jaar na de Pensioeningangsdatum een hoger 

pensioen en vervolgens na deze periode een lager pensioen van 75% van het eerder uitgekeerde 

pensioen, danwel andersom. 

 
Een eventueel partnerpensioen wordt afgeleid van het oorspronkelijke ouderdomspensioen. De keus voor 

hoog-laag (laag – hoog) heeft dus geen invloed op de hoogte van het partnerpensioen. Ook kan gekozen 

worden voor een tijdelijke verhoging van het ouderdomspensioen tot de AOW-leeftijd. Hiermee kan de 

periode vanaf de Pensioeningangsdatum tot de AOW-leeftijd overbrugd worden, omdat na die periode pas 

een AOW-uitkering wordt ontvangen. Maximaal kan een extra tijdelijk ouderdomspensioen worden 

aangekocht van 2 keer de gehuwden-AOW, inclusief de vakantietoeslag. 

 

Uitruil levenslang ouderdomspensioen (OP) van € 1.000 voor een 
tijdelijke verhoging van het ouderdomspensioen (OP) 

 
Pensioeningangs 

-leeftijd 67 67/3 

55 jaar 2,183 2,146 

56 jaar 2,301 2,257 
57 jaar 2,443 2,391 

58 jaar 2,618 2,556 

59 jaar 2,839 2,762 

60 jaar 3,124 3,026 

61 jaar 3,506 3,377 

62 jaar 4,043 3,863 

63 jaar 4,853 4,581 

64 jaar 6,207 5,746 

65 jaar 8,919 7,951 

66 jaar 17,077 13,695 
67 jaar  65,525 

 

 
De tabellen geven de factoren weer waarmee een aanvulling op het ouderdomspensioen tot de AOW- 

leeftijd wordt verkregen door € 1.000 levenslang OP uit te ruilen op de Pensioeningangsdatum. Als de 

Pensioeningangsdatum op een tussenliggende leeftijd ligt, dan wordt lineair tussen de omliggende 

factoren geïnterpoleerd. 

 
Bijvoorbeeld 

 
Bij een gekozen pensioenleeftijd van 62 jaar, terwijl de AOW-leeftijd 66 jaar en 10 maanden is, geldt 
een factor van 3,863. Dit betekent dat door uitruil van € 1.000 levenslang OP op de 62-jarige leeftijd 
een tijdelijke verhoging van het ouderdomspensioen tot de AOW-leeftijd van € 3.863 wordt verkregen. 
Het levenslange ouderdomspensioen wordt dan vanaf de 62-jarige leeftijd € 1.000 lager. 

 
Bij een gekozen pensioenleeftijd van 65 jaar, terwijl de AOW-leeftijd 67 jaar is, geldt een factor van 

8,919. Dit betekent dat door uitruil van € 1.000 levenslang OP op de 65-jarige leeftijd een tijdelijke 

verhoging van het ouderdomspensioen tot de AOW-leeftijd van € 8.919 wordt verkregen. Het 

levenslange ouderdomspensioen wordt dan vanaf de 65-jarige leeftijd € 1.000 lager. 
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Hoog – laag constructie ouderdomspensioen (OP), duur 5 of 10 jaar 

 
Pensioeningangs- 
leeftijd 

Factor 10 
jaar 

Factor 5 
jaar 

 
55 jaar 

 
1,179 

 
1,247 

56 jaar 1,176 1,245 

57 jaar 1,173 1,243 

58 jaar 1,170 1,241 

59 jaar 1,167 1,239 

60 jaar 1,163 1,237 

61 jaar 1,159 1,234 

62 jaar 1,155 1,232 

63 jaar 1,151 1,229 

64 jaar 1,147 1,226 

65 jaar 1,142 1,223 

66 jaar 1,138 1,220 

67 jaar 1,132 1,217 

68 jaar 1,127 1,213 

 
 

De tabel geeft de factoren weer voor het tijdelijk verhogen van het ouderdomspensioen gedurende 5 

of 10 jaar direct na ingang. Het verlaagde pensioen na afloop van de periode van 5 of 10 jaar bedraagt 

75% van het verhoogde pensioen. 

Als deze datum op een tussenliggende leeftijd ligt, dan wordt lineair tussen de omliggende 

factoren geïnterpoleerd. 

 
Bijvoorbeeld 

 
Stel dat gekozen is voor een pensioenleeftijd van 65 jaar en het ouderdomspensioen € 10.000 voor 

omzetting is. Als gekozen wordt voor een hoger ouderdomspensioen gedurende 10 jaar dan is het 

pensioen in de eerste 10 jaar € 11.420. Na die 10 jaar is het ouderdomspensioen 75% van dit bedrag, 

wat uitkomt op € 8.565. 

Als gekozen wordt voor een pensioen dat tijdelijk 5 jaar hoger is, dan is het ouderdomspensioen in de 

eerste periode van 5 jaar € 12.230. Daarna is het ouderdomspensioen € 9.172,50. 
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Laag – hoog constructie ouderdomspensioen (OP), duur 5 of 10 jaar 

Pensioeningangs- 
leeftijd 

Factor 10 
jaar 

Factor 5 
jaar 

 
55 jaar 

 
0,831 

 
0,791 

56 jaar 0,833 0,792 

57 jaar 0,836 0,793 

58 jaar 0,838 0,794 

59 jaar 0,840 0,795 

60 jaar 0,843 0,797 

61 jaar 0,845 0,798 

62 jaar 0,848 0,799 

63 jaar 0,851 0,801 

64 jaar 0,854 0,803 

65 jaar 0,858 0,804 

66 jaar 0,861 0,806 

67 jaar 0,865 0,808 

68 jaar 0,869 0,810 

 

 
De tabel geeft de factoren weer voor het tijdelijk verlagen van het ouderdomspensioen gedurende 5 of 

10 jaar direct na ingang. Het verlaagde pensioen gedurende de periode van 5 of 10 jaar bedraagt 75% 

van het verhoogde pensioen na afloop van de periode van 5 of 10 jaar. Als deze datum op een 

tussenliggende leeftijd ligt, dan wordt lineair tussen de omliggende factoren geïnterpoleerd. 

 
Bijvoorbeeld 

 
Stel dat gekozen is voor een pensioenleeftijd van 65 jaar en het ouderdomspensioen € 10.000 voor 

omzetting is. Als gekozen wordt voor een lager ouderdomspensioen gedurende 5 jaar dan is het 

pensioen in de eerste 5 jaar € 8.040. Het verlaagde ouderdomspensioen bedraagt 75% van het 

verhoogde ouderdomspensioen na die 5 jaar, wat uitkomt op € 10.720. 

Als gekozen wordt voor een pensioen dat tijdelijk 10 jaar lager is, dan is het ouderdomspensioen in de 

eerste periode van 10 jaar € 8.580. Daarna is het ouderdomspensioen € 11.440. 

 
Voor andere hoogtes van variabilisering van ouderdomspensioen of variabilisering gedurende een 

andere periode dan 5 of 10 jaar zijn de factoren op te vragen bij het pensioenfonds. 
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Afkoopfactoren 
 

Het direct ingaand ouderdomspensioen kan worden afgekocht conform de onderstaande tabel. De 

tabel geeft de bijbehorende afkoopwaarde voor € 1.000 opgebouwd direct ingaand 

ouderdomspensioen. Bij hantering van een tussenliggende leeftijd, wordt lineair tussen de omliggende 

afkoopwaarden geïnterpoleerd. 

 
 

Afkoopfactor direct ingaand ouderdomspensioen 
 
 

Leeftijd Afkoopwaarde Leeftijd Afkoopwaarde 

 
55 

 
€ 22.964 

 
78 

 
€ 9.868 

56 € 22.445 79 € 9.302 
57 € 21.920 80 € 8.745 

58 € 21.388 81 € 8.202 

59 € 20.850 82 € 7.674 

60 € 20.305 83 € 7.160 

61 € 19.757 84 € 6.664 

62 € 19.200 85 € 6.186 

63 € 18.639 86 € 5.729 

64 € 18.073 87 € 5.296 

65 € 17.501 88 € 4.886 

66 € 16.925 89 € 4.504 

67 € 16.343 90 € 4.151 

68 € 15.758 91 € 3.830 

69 € 15.170 92 € 3.526 

70 € 14.580 93 € 3.247 

71 € 13.987 94 € 2.991 

72 € 13.393 95 € 2.758 

73 € 12.798 96 € 2.546 

74 € 12.203 97 € 2.355 

75 € 11.614 98 € 2.184 

76 € 11.025 99 € 2.034 

77 € 10.443   
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Het (nog niet ingegane) partnerpensioen kan worden afgekocht conform de onderstaande tabel. 

 
De tabel geeft de bijbehorende afkoopwaarde voor € 1.000 opgebouwd (nog niet ingegaan) 

partnerpensioen. Bij hantering van een tussenliggende leeftijd, wordt lineair tussen de 

omliggende afkoopwaarden geïnterpoleerd. 

 
 

Afkoopfactor niet ingegane partnerpensioen 
 
 

Leeftijd Afkoopwaarde Leeftijd Afkoopwaarde 

 
55 

 
€ 3.653 

 
78 

 
€ 3.884 

56 € 3.706 79 € 3.818 

57 € 3.759 80 € 3.741 

58 € 3.811 81 € 3.653 

59 € 3.861 82 € 3.554 

60 € 3.910 83 € 3.444 

61 € 3.956 84 € 3.327 

62 € 4.000 85 € 3.201 

63 € 4.042 86 € 3.069 

64 € 4.082 87 € 2.928 

65 € 4.108 88 € 2.781 

66 € 4.115 89 € 2.631 

67 € 4.116 90 € 2.477 

68 € 4.067 91 € 2.319 

69 € 4.077 92 € 2.169 

70 € 4.082 93 € 2.023 

71 € 4.084 94 € 1.887 

72 € 4.079 95 € 1.753 

73 € 4.069 96 € 1.626 

74 € 4.050 97 € 1.508 

75 € 4.022 98 € 1.398 

76 € 3.986 99 € 1.296 

77 € 3.940   
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Het direct ingaand partnerpensioen kan worden afgekocht conform de onderstaande tabel. 

 
De tabel geeft de bijbehorende afkoopwaarde voor € 1.000 opgebouwd direct ingaand partnerpensioen. 

Bij hantering van een tussenliggende leeftijd, wordt lineair tussen de omliggende afkoopwaarden 

geïnterpoleerd. 

 
 

Afkoopfactor direct ingaand partnerpensioen 

 
Leeftijd Afkoopwaarde Leeftijd Afkoopwaarde 

 
20 € 36.945 60 € 20.742 
21 € 36.660 61 € 20.210 

22 € 36.370 62 € 19.670 

23 € 36.073 63 € 19.124 

24 € 35.771 64 € 18.573 

25 € 35.463 65 € 18.014 

26 € 35.150 66 € 17.450 

27 € 34.830 67 € 16.879 

28 € 34.504 68 € 16.303 

29 € 34.173 69 € 15.724 

30 € 33.835 70 € 15.143 

31 € 33.491 71 € 14.554 

32 € 33.141 72 € 13.962 

33 € 32.784 73 € 13.365 

34 € 32.421 74 € 12.767 

35 € 32.051 75 € 12.167 

36 € 31.675 76 € 11.568 

37 € 31.292 77 € 10.970 

38 € 30.903 78 € 10.377 

39 € 30.507 79 € 9.789 

40 € 30.104 80 € 9.207 

41 € 29.695 81 € 8.640 

42 € 29.279 82 € 8.081 

43 € 28.858 83 € 7.541 

44 € 28.429 84 € 7.016 

45 € 27.995 85 € 6.504 

46 € 27.553 86 € 6.018 

47 € 27.108 87 € 5.557 

48 € 26.655 88 € 5.122 

49 € 26.196 89 € 4.716 

50 € 25.731 90 € 4.334 

51 € 25.259 91 € 3.993 

52 € 24.783 92 € 3.669 

53 € 24.300 93 € 3.372 

54 € 23.811 94 € 3.100 

55 € 23.316 95 € 2.853 

56 € 22.813 96 € 2.630 

57 € 22.305 97 € 2.429 

58 € 21.790 98 € 2.251 

59 € 21.269 99 € 2.092 
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Aanwendingsfactoren pensioenkapitaal uit excedentpensioenregelingen 
 

Bij pensionering kan het pensioenkapitaal dat is opgebouwd in de excedentpensioenregelingen zoals 

genoemd in artikel 30 lid 1 aangewend worden voor de aankoop van ouderdomspensioen of 

ouderdomspensioen met bijbehorend partnerpensioen in de verhouding 100:70 conform de onderstaande 

tabellen. 

Onderstaande tabel geeft aan hoeveel direct ingaand ouderdomspensioen wordt verkregen door omzetting 

van € 10.000 pensioenkapitaal, uitgaande van de gekozen pensioenleeftijd. 

Leeftijd Factor (2026) Direct ingaand ouderdomspensioen 

55 23,446 € 427 
56 22,917 € 436 
57 22,380 € 447 
58 21,837 € 458 
59 21,288 € 470 
60 20,732 € 482 
61 20,172 € 496 
62 19,603 € 510 
63 19,030 € 525 
64 18,452 € 542 
65 17,869 € 560 
66 17,280 € 579 
67 16,686 € 599 
68      16,089 € 622 
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Vertrouwelijk 

 

Onderstaande tabel geeft aan hoeveel direct ingaand ouderdomspensioen met bijbehorend partnerpensioen 

in de verhouding 100:70 wordt verkregen door omzetting van € 10.000 pensioenkapitaal, uitgaande van de 

gekozen pensioenleeftijd. 

Leeftijd Factor (2026) 
Direct ingaand ouderdomspensioen            

met 70% partnerpensioen 

55 26,031 € 384 
56 25,540 € 392 
57 25,040 € 399 
58 24,533 € 408 
59 24,020 € 416 
60 23,499 € 426 
61 22,971 € 435 
62 22,434 € 446 
63 21,891 € 457 
64 21,340 € 469 
65 20,775 € 481 
66 20,192 € 495 
67 19,598 € 510 
68      18,996 € 526 

   

   

 

Bij overlijden kan het pensioenkapitaal dat is opgebouwd in de excedentpensioenregelingen zoals genoemd 

in artikel 30 lid 1 aangewend worden voor de aankoop van een direct ingaand partnerpensioen. 

Onderstaande tabel geeft aan hoeveel partnerpensioen er, bij overlijden voor de pensioendatum, wordt 

verkregen door omzetting van € 10.000 pensioenkapitaal, uitgaande van de leeftijd van de partner op het 

moment van overlijden van de deelnemer. 

Leeftijd Factor (2026) Direct ingaand partnerpensioen 

20 37,721 € 265 
21 37,430 € 267 
22 37,133 € 269 
23 36,831 € 272 
24 36,523 € 274 
25 36,208 € 276 
26 35,888 € 279 
27 35,561 € 281 
28 35,229 € 284 
29 34,891 € 287 
30 34,546 € 289 
31 34,195 € 292 
32 33,837 € 296 
33 33,472 € 299 
34 33,101 € 302 
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Vertrouwelijk 

Leeftijd Factor (2026) Direct ingaand partnerpensioen 

35 32,724 € 306 
36 32,340 € 309 
37 31,949 € 313 
38 31,552 € 317 
39 31,147 € 321 
40 30,736 € 325 
41 30,318 € 330 
42 29,894 € 335 
43 29,464 € 339 
44 29,026 € 345 
45 28,583 € 350 
46 28,132 € 355 
47 27,677 € 361 
48 27,215 € 367 
49 26,747 € 374 
50 26,271 € 381 
51 25,790 € 388 
52 25,303 € 395 
53 24,811 € 403 
54 24,311 € 411 
55 23,805 € 420 
56 23,292 € 429 
57 22,773 € 439 
58 22,247 € 449 
59 21,716 € 460 
60 21,178 € 472 
61 20,635 € 485 
62 20,083 € 498 
63 19,526 € 512 
64 18,963 € 527 
65 18,392 € 544 
66 17,816 € 561 
67 17,233 € 580 
68 16,646 € 601 
69 16,054 € 623 
70 15,461 € 647 
71 14,860 € 673 
72 14,255 € 702 
73 13,645 € 733 
74 13,035 € 767 
75 12,422 € 805 
76 11,811 € 847 
77 11,201 € 893 
78 10,595 € 944 
79 9,995 € 1.001 
80 9,400 € 1.064 
81 8,821 € 1.134 
82 8,251 € 1.212 
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Vertrouwelijk 

Leeftijd Factor (2026) Direct ingaand partnerpensioen 

83 7,699 € 1.299 
84 7,163 € 1.396 
85 6,641 € 1.506 
86 6,144 € 1.628 
87 5,674 € 1.762 
88 5,230 € 1.912 
89 4,815 € 2.077 
90 4,426 € 2.260 
91 4,077 € 2.453 
92 3,746 € 2.669 
93 3,442 € 2.905 
94 3,165 € 3.159 
95 2,913 € 3.433 
96 2,685 € 3.724 
97 2,480 € 4.031 
98 2,298 € 4.351 
99 
 

2,136 € 4.681 

 

 
 
 


